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BOGENSPORTWOCHE
TERMIN: Montag, 9. August 2010 Anreise bis ca. 17:00 Uhr

(Zimmeraufteilung, Abendessen und Allfälliges)
bis Samstag, 14. August 2010

ORT: Niederöblarn

KURSLEITER: Carsten Riedl

TEILNEHMER: Ab 12 Jahren oder in Begleitung von Aufsichtspersonen.
Max. 40 Personen und 5 Betreuer.

KOSTEN: € 216,00 Erwachsene
€ 169,50 bis 14 Jahre
kostenlos bis 5 Jahre
für Personen ohne OÖ Unionmitgliedschaft € 20,00 Aufpreis.
Beinhalten Kosten für 5 Tage Vollpension und Organisation.

ANMELDUNG: bis spätestens 1. Juni 2010 mittels beiliegendem Meldeblatt
 0732/77 78 54 DW 15 (Fr. Waidhofer), Fax DW 9, 
E-Mail: kurse@sportunionooe.at,
Online-Anmeldung: www.sportunonooe.at.

SONSTIGES: Nach Ablauf der Anmeldefrist erhalten alle Teilnehmer eine 
Anmeldebestätigung mit den genauen Daten zum Kurs (inkl. 
Teilnehmerliste zur evt. Bildung von Fahrgemeinschaften), einem 
Anfahrtsplan und dem benötigten Erlagschein.
Die Ausschreibung und das Meldeblatt stehen auch online unter 
www.sportunionooe.at als Download zur Verfügung.
Der Betrag ist bis Mitte Juni einzuzahlen.
Konto: Carsten Riedl

Sparkasse Ried Haag
Kontonummer: 000 000 83659
BLZ: 20333
Mit Namen und Kennwort Niederöblarn.

Bei Abmeldung nach der Meldefrist wird eine Stornogebühr in Höhe 
von 50% verrechnet.

 bitte wenden
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PROGRAMM-
PUNKTE: Nur freiwillige Teilnahme

TÄGLICH 
VORMITTAGS: • Aufwärmen

• Stretching
• Schussablauf
• Schießen
• Scoren
• Cool down

TÄGLICH 
NACHMITTAGS: • Kleine Wettkämpfe – Spiele

• Koordinationstraining
• Parcourbesuche ohne Führung und Aufsicht

ABENDS: • Regelkunde FITA/IFAA
• Bogentuning

EXTRAPROGRAMM
MÖGLICH: • wie Tennis, Tischtennis, Canyoning, Klettern, Stretching,…

WIR FREUEN UNS AUF EINE TOLLE BOGENSPORTWOCHE!
Sportunion Oberösterreich

Kons. Hubert Lang eh. Kons. KR Gerhard Hauer eh.
Sportlicher Leiter Präsident

Carsten Riedl
Landesreferent Bogenschiessen


