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Kurz und prägnant: Worum geht´s bei UGOTCHI?
Zielgruppe
Volksschulkinder
Ziel
·  Kinder für Bewegung und eine gesunde Lebensweise sensibilisieren 
·  Zusammenarbeit von Schule und Sportverein fördern

Phase 1 

Information der Schulen durch die Sportunion Oberösterreich, Kostenlose ÜbungsleiterInnenausbildung in Niederöblarn 
Kostenlose ÜL-Ausbildung in Niederöblarn/Steiermark. TeilnehmerInnen tragen lediglich  die Kosten der An- und Abreise selbst (obligat für teilnehmende Vereinsübungsleiter).
Termin: 06. – 07. März 2010
Phase 2 

Aktive Vorstellung des Projekts in interessierten Volksschulen durch die VereinsvertreterInnen (Möglichkeit pro Klasse zwei Turnstunden zu gestalten; € 20,00 pro abgehaltene Turnstunde (max. 3 x € 20,00/Klasse); Präsentation des Vereins und Erklären des Wettbewerbs „Punkten mit Klasse“).
Abgabe des 1. Kurzberichts (inklusive Fotos) über die Infophase in der Schule (an „Fit für Österreich“-Koordinatorin)
Phase 3 

Der Verein startet mit Vereinsstunden speziell für VolksschülerInnen; Es werden maximal 2 Einheiten pro Woche (15 Wochen lang) gefördert. Der Verein erhält eine Starthilfe und Aufwandsentschädigung von € 32,00 pro Einheit (max. 2 x 15 x 32 = 960,00 Euro).
Abgabe 2. Kurzbericht inklusive Fotos über die Vereinsphase an die „Fit für Österreich“ Koordinatorin. 
Phase 4
In den Schulen startet der vierwöchige Wettbewerb „Punkten mit Klasse“. Kinder sammeln Punkte, indem sie sich bewegen, ausreichend schlafen und sich gesund ernähren. Es gibt vor allem auch Punkte für den Besuch von Vereinsstunden – so werden die SchülerInnen motiviert, am „Vereinsleben“ teilzunehmen.

Endphase 

Am Ende des Wettbewerbes erhalten alle Kinder eine Urkunde als auch ein kleines Geschenk von UGOTCHI. Unter allen teilnehmenden oberösterreichischen Klassen wird ein UGOTCHI-ACTIONTAG verlost. Es gibt die Möglichkeit für Vereine, Sticker und die dazu gehörigen Sammelhefte kostenlos zu erhalten. 
Weitere Information:

Mag. Corinna Rothauer

0664/ 60613364

0732/ 777 854 18
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